
Speisen täglich 11:30 – 21:30 Uhr // Sa/So/feiertags bis 18:30 Uhr

Großer grüner Salatteller mit...     
dazu Brot & hausgemachtes Balsamico-Dressing
* Natur – gemischter Salat mit Tomaten      4,50€
* Pinienkernen, Erdbeeren, Melone & Tomaten   8,50€ 
* Thunfisch, Zwiebeln, Tomaten & Paprika  8,90€ 
* Feta, Oliven, Tomaten & Paprika   8,90€ 
* Linsen-Couscous gebraten & Granatapfelkernen     9,50€
* Avocado mariniert, Pinienkernen & Tomaten  9,90€ 
* Putenbrust mit Ananas gegrillt
in einer Honigsenfsoße & Tomaten  9,90€ 

* Gegrilltem Ziegenkäse mit Honig,
Granatapfelkernen, Melone & Tomaten     10,90€

Warmes:
* Basilikum-Couscous gebraten mit gegrilltem Ziegenkäse

mit Honig, Granatapfelkernen & Salat 10,90€ 
* Gegrillter Fetakäse

mit gebratenem Basilikum-Couscous & Salat      9,90€ 
* Putencornflakes-Schnitzel mit Salat
& gebratenem Linsen-Couscous       10,90€ 

* Putencornflakes-Schnitzel mit Reis 
& Gemüse in Mango-Kokos-Currysoße         10,90€ 

Gegrillte Brote: … immer … 

* Avocado-Brot     8,90€  
(Avocado mariniert, Meerrettich-Avocado-Frischkäse, Spiegelei & Rucola) 

… mit Lachs + 3,00€

Piadina (gegrillt):  
* Meerrettich-Frischkäse, Rucola, Spinat, Tomaten, Mozzarella 

    … mit Schinken1,3,4,5 oder vegetarisch  4,90€ 
* Honigsenf-Frischkäse, Feta, Rucola 

              … mit Salami1,3,4,5 oder Schinken1,3,4,5 oder vegetarisch 4,90€  
 * Pesto Rosso2, Mozzarella, Rucola
    … mit Schinken1,3,4,5 oder vegetarisch 4,90€  

Kuchen & Süßes
  * hausgemachte Kuchen  (täglich verschiedene Sorten) 3,20€   

* Tiramisu / Panna Cotta   3,50€

1) mit Phosphat 2) Milcheiweiß 3) mit Farbstoff 4) mit Konservierungsstoff
5) mit Antioxidationsmittel

Sollten Sie Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen haben, helfen wir Ihnen gerne!



Softdrinks      

* Holunderschorle 0,4 L mit frischer Limette & Minze  3,60€  
* Granatapfelschorle 0,4 L   3,60€
 (mit Rhababersaft & Granatapfelkernen)
* Powerwasser 0,4 L 3,30€

(mit frischer Scheibe Orange, Limette, Ingwer & Minze)
* Schorlen 0,4 L (Maracuja / Apfel / Johannisbeere / Rhabarber)     3,30€   

* Coca Cola1,,2,4 / Zero1,2,4,5 0,2 L 2,60€
* Spezi1,,2,4 0,5 L 3,30€
* Ginger Beer1,6 0,2 L  2,60€
* Ice Tea2,3 (Peach / Lemon) 0,33 L 3,30€
* Aranciata  0,2 L                               2,60€
* San Pellegrino 0,25 L / 0,5 L           2,60/3,30€
* Aqua Panna 0,25 L / 0,5 L              2,60/3,30€
* Münchner Tafelwasser (still / mit Sprudel) 0,4 L & frischer Limette2,80€
* Red Bull /sugar free / Organics Tonic water1,2,4,8  0,25 L 3,30€

Wein
WEIß ROT
* Grauburgunder   4,90/15€ * Primitivo 5,90/20€
* Cuvée Blanc  5,50/18€ * Cuveé Rouge 5,90/20€
(Anette Closheim - Nahe) (Anette Closheim -  Nahe)
* Lugana 5,90/20€

Drinks
* Bier (Tegernseer Helles 0,5 L / Gösser Radler 0,5 L / Giesinger Pils 0,33 L /
   Warsteiner alkoholfrei 0,33 L /  König Ludwig Weißbier & alkoholfrei 0,5 L) 3,30€
* Frizzante  0,1 L                       2,90€
* Weinschorle 0,3 L     4,50€
* „Königin“ Spritz 0,3 L 5,50€
(Rhababersaft, Schweppes Wildberry, Prosecco, Soda & Granatapfelkernen)
* Hugo 0,3 L (Holundersirup, Prosecco, Soda, Minze & Limette) 5,50€
* Lillet Spritz1,2,6 0,3 L (Lillet, Schweppes Wildberry & Soda) 5,50€
* Cassis Spritz2,6 0,3 L (Cassis, Prosecco & Soda) 5,50€
* Aperol Spritz2,6 0,3 L (Aperol, Prosecco & Soda) 5,50€
* Cuba Libre1,,2,4mit Havanna Rum (5cl)  7,50€
* Gin Tonic1,,6 mit Bombay oder Duke Gin (5cl)        7,50/8,00€
* Munich Mule1,,6 mit Duke Gin (5cl) 8,00€
* Shots 2cl (Frangelico / Ramazotti / Sambuca / Jägermeister) 2,50€
* Flasche Valdo Prosecco 0,75 L          22,00€

0,2L / Flasche
ROSÉ
* Cuvée Rosé (Anette Closheim - Nahe)    5,50/18€

1) Säurungsmittel 2) mit Farbstoff 3) mit Konservierungsstoff 4) Koffeinhaltig 5) mit Süßungsmitteln
6) Chininhaltig  7) Milcheiweiß  8) taurinhaltig

Sollten Sie Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen haben, helfen wir Ihnen gerne!


