
 
Dienstag – Sonntag: 1 1:30 – 16:30Uhr 

 WOCHENKARTE  
  

SUPPEN 
* Kürbissuppe mit gerösteten Kürbiskernen & Brot 6,9  
PASTA-BOWLS … inklusive kleinem Salat mit Balsamico-Dressing 
* Penne mit Kürbis & Babyspinat 1 1,9 
 in körniger Senfsoße & Kürbiskernen 
* Spirelli mit Hähnchenstreifen & Edamame 13,9 
 in roter Kokos-Thai-Curry-Soße & Erdnüssen  
BOWLS … mit gemischtem Salat, Kirschtomaten & Dressing 
1. Wähle deine Basis 
* Tomaten-Bulgur, Basilikum-Couscous oder Basmatireis 
2. Wähle deine Beilage 
* Marinierte Zucchini-Spaghetti, Coleslaw, Rote Beete mariniert oder Edamame 
3. Wähle deinen hausgemachten Dip 10,9 
* Rote Beete-Meerrettich-Crème & Sesam 
* Pikanter Erdnuss-Basilikum-Erbsen Dip & Granatapfelkerne 
* Dattel-Curry-Creme & Sesam 
4. Wähle deine Hauptzutat 
* Burrata + 5,5 * Avocado mariniert + 4,5 
* Lachsfilet gegrillt + 5,5 * Putenstreifen & Ananas gegrillt + 4,5 
* Ziegenkäse gegrillt + 4,5 * Hähnchencurry mit Babyspinat + 4,5 
* Feta gegrillt + 4,5 * Kürbis & Fetakäse + 3,5 
  * Falafel gegrillt & Mango + 3,5 
5. Wähle dein Dressing: Balsamico oder Apfel-Senf 
SÜßES 
* Croissant natur / gefüllt mit Schinken & Käse 2,4 / 4,2 
* Hausgemachter Schoko-Kuchen 4,5 
* Hausgemachter Käsekuchen 4,5 
* Hausgemachter Tiramisu 5,5 
* Apfelstrudel mit hausgemachter Vanillesoße 6,9  
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