Dienstaq ~ Sonntag: | 130 ~ 6:30Uhr

/@"7"“‘75’ WOCHENKARTE

SUPPEN

*Spargeleremesuppe mit frischem Schnittlauch & Brot 6,9

PASTA-BOWLS ... inklugive kleinem Salat mit Baleamico-Dresging

* Qpirelli mit Babyspinat & Kirschtomaten [1,9
in cremiger Gorgonzola-Sol3e & Kirbigkernen

*Penne mit gegrillten Hahnchenstreifen & weil3em Spargel 13,9

in Barlaueh-Tomaten-Sof3e & Sesam

BOWLS ... mit gemigchtem Salat, Kirschtomaten & Dressing

[. Wahle deine Bagis

* Tomaten-Bulgur, Bagilikum-Cougcoug oder Bagmatireig

2. Wahle deine Beilage

* Marinierte Zucchini-Spaghetti, Coleslaw, Rote Beete mariniert oder Edamame

3. Wahle deinen hausgemachten Dip 0,9
* Rote Beete-Meerrettich-Creme & Segam

* Dikanter Erdnuse-Bagilikum-Erbsen Dip & Granatapfelkerne

* Dattel-Curry-Creme & Secam

4. Wahle deine Hauptzutat

* Burrata +55 * Avocado mariniert +45
* Lachefilet gegrillt +55 *Dutengtreifen & Ananag gegrilt ~ + 4.5
*Ziegenkage gegrilt  +4,5 ¥ Hahnchencurry mit Babygpinat +45

* Feta gegrillt +45  *Kirbie & Fetakage +35

* Falafel gegrillt & Mango +35
5. Wahle dein Dressing: Balsamico oder Apfel-Senf
SUBES
*Croigsant natur / gefiillt mit Schinken & Kage 24/42
*Hausgemachter Schoko-Kuchen 45
*Hauggemachter Kasekuchen 45
*Hausgemachter Tiramigu 55

* Apfelstrudel mit hausgemachter VanillegoRe 6,9



Qoftdrinke

" Holundergehorle 0.4 L mit frischer Limette & Minze

" Granatapfelechorle 0,4 L mit Rhabarbersaft & Granatapfelkernen

" Wildberr g‘gChOF le 0,4 L (Wildberry, Johannisbeersaft & friecher Scheib
" Qehorlen 0,4 L (Maracuja / Apfel / Johannigbeere / Rhabarber)

" Dowerwagger O,4 L (mit frischer Qcheibe Orange, Limette, Ingwer & Minze)
Limette) 3,0

" Manchner Tafelwagger 0,4 L (sill oder mit Sprudel & frischer

" Coca Cola / Zero 02 L 30
" Paulaner Spezi 0,5 L 42
" Aqua Monaco Tonic water / Bitter Lemon / Ginger Ale 025L 39
" Aqua Monaco 0,3 L / 0,75 L (etill oder mit Sprudel) 39/70

Drinks
" Hauggemachter Glohwein 02 L 55
" Progecco O,/ L 32
" K(")higih Spri’rz 0,3 L (Rhabarbergaft, Wildberry, Progecco, Soda & Granatapfelkernen) 7,5
" Aperol Spritz 0,3 L (Aperol, Prosecco, Soda & frieche Orange 7,5
" Campari Spritz 0,3 L (Campari, Proseceo, Soda & frieche Orange) 75
" Lillet Spritz 0,3 L (Lillet, Wildberry, Soda & Granatapfelkernen) 75
il Hugo 0,3 L (Holundersirup, Prosecco, Soda, Minze & Limette) 75
" Weingchorle 0,3 L (Cinot Grigio mit Soda) 59
" QiiRe Weingchorle 0,3 L (Pinot Grigio mit Wildberry) 59
" Bier (Tegernseer Hellee 0,5 L / Hacker-Pechorr Radler 0,5 L / 45

Tegerngeer Dile 0,33 L Wareteiner alkoholfrei 0,33 L / Konig Ludwig
WeiBbier & alkoholfrei 0,5 L)

Wein / Sprifzigeg 0,2 L / Flagche

" @rauburgunder 6,5/190

* Lugana / Roga dei Frati 797250

" Valdo Progececo 0,75 L 280

45
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e [nguer) 4,5
39
4.5

/@7 w75
Aperitif
“Mimoga  (Progecco & friecher Orangencaft)

Barry’s Mix (frigche Safte)

" Clasgic  (Karotte, Ingwer, Apfel & Orange)
“Mint  (Minze, Apfel & Orange)

" Red (Rote Beete, Apfel & Orange)

von Freyberg Munich Coffee
" Espreggo / Doppio

" Egpreago Macchiato

" Kaffee

" Cappuccino
" Latte M / Chai Latte / HeiBe Schoki / Milehkaffee

" leed Latte /Schoki / Chai Latte mit Eiswirfeln
" lced Kaffee mit Eigwirfeln
" Flat White

.. Egpregco chot extra

.. mit Hafermilch oder laktogefreier Milch

" Babyeeino (kleiner Kinder Cappuccino)
Ungere Haugrogtung

Genief3e ungeren von Freyberg Munich Coffee auch bei dir zuhauge!

" Munich Espresgo (gemahlen) 250 g
" Munich Espresgo (Bohnen) 500 g
" Munich Espresso (Bohnen) kg

Frische Teeq

59

klein / gro3
49/59
49/59
49/59
klein / grof3
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43/53
39
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+ 15
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L,O

10,0
4,0
25,0

" heifer Orange-Ingwer-Honig Tee / Apfel-Ingwer-Honig Tee 0,4 L 4,5

" heifer Minze-Ingwer Tee / Holunder-Ingwer-Apfel-Tee O,4 L

* Taece Tee (Schwarz / Gran / Krauter)

45
39



Frihstiicke & Eierler Dienstag ~ Fre/fag 900 2:00 Uhr

FRUHSTUCK

Samstag / Sonntag / z@/e/*fagg 9 OO

- 16:30 Uhr
16:30 Uhr

... alle Fruheticke werden mit Erdbeer-Marmelade, Butter & Brot gerviert

79r " Croigeant gefilt mit Schinken & Kage,

Ruhrei natur & Joghurt mit Friichten 11,9
Eler ™ Rihrei mit Feta & Tomaten, Dattel-Curry-Creme, Secam

& Bircher Mugli mit Granatapfelkernen 13,9
43er * Rithrei natur, Melone, halbe Avocado mit Dattel-Curry-Creme,

& Bircher Mugli mit Granatapfelkernen 13,9
80er * Rihrei mit gegrilltem Speck, Datteln & Granatapfelkerne,

Kage, Joghurt mit Honig & Mandelgplittern 4.9
55er * Rihrei natur, Lache, rote Beete-Meerrettich-Frisehkage,

Kage, Obateslat & Seeam 5,9
EIERLEI (frische Eier, dazu Brot & Butter)
" Spiegeleier mit Speck 99
* Ruhrei mit Kirbig, Feta, Rucola & Kirbigkernen 0,9
“ Ruhrei mit gegrilttem Speck, Datteln & Granatapfelkernen 09
" Rohrei mit Feta, Tomaten & Secam 0,9
" Ruhrei mit Ziegenkase, Zucchini & Kiirbickernen 09
Siif3es
" Croigeant natur / gefillt mit Schinken & Kage 2,4 /42
" hauegemachte Kuchen 45

hauggemachter Tiramisu 55

" Apfeletrudel mit hausgemachter VanillegoB3e 6,9

Dienstag ~ Sonntag: 1 130 ~ 16:30 Uhr

GROBER SALATTELLER

.. mit hauggemachtem Baleamico-Dresging, Tomaten & Brot

" Natur — gemicchter Salat 75
* Kirbigkerne — Granatapfelkerne & Melone 09
" Falafel gegrillt & Mango - Kirbickerne 2,9
" Krbig gegrillt & Feta - Kirbickerne 12,9
" Avocado mariniert - Mango & Kirbickerne 12,9
" Dutenbrugtstreifen & Ananag gegrillt - Seeam 12,9
" Qegrillter Feta oder Ziegenkage mit Honig - Melone & Granatapfelerne 13,9
* Gegrilltes Lachefilet ~ Granatapfelkerne, Melone & Segam 14,9
KON[ QINE AV ORITEQ Dienstag ~ Sonntag: | 130 - 16:30 Uhr

* Avocado-Brot ..

. Avocado & Zucchini-Spaghetti mariniert, 10,9

rote Beete-Meerrettich-Creme, Spiegelei, Rucola & Segam
. mit Lache (gebeizt) +4,0

Gegnllfer Feta oder Ziegenksge & Bagilikum-Couscous 13,9
mit Honig, Granatapfelkernen & Salat

" Putencornflakee-Schnitzel 139

mit Salat & gebratenem Bagilikum-Cougcoug

" Putencornflakes-Sehnitzel mit Mango-Kokog-CurrysoBe, 13,9

Zucchini-Spaghetti mit Paprika gegrillt, dazu Bagmatireis & Segam

" Hahnehen-Curry mit Babyspinat, dazu Bagmatireis & Secam 13,9

Bei Fragen zu Allergenen & Zusatzatoffen hilft lhnen unger Pergonal gerne!



